Groupes d’entraineurs

Denis Kirouac Frangois Larose Simon Falardeau
4726906 4709152 8180649
Mardi Séniors Richard Nadeau Gerard Giguere Michel Viens Robert Bergeron
269-4243 474 2896 475-1895 475-4033

Frangois Larose Simon Falardeau Denis Chaput
4709152 818-0649 3148256
Mercredi Denis Kirouak Monic Melangon
4726906 817-4351
Pascal Camire Richard Laplante Denis Chaput Robert Bergeron
816-8302 469-8874 314-8256 478-4033
Vendredi Séniors Richard Nadeau Gerard Giguere Michel Viens Robert Bergeron
269-4243 A474-2896 475-7895 478-4033
. Robert Allard Denis Chaput
Vendredi 850.9703 314.8256
Samedi Monic Melangon Valérie Laplante Richard Laplante Rachel Guilmette Robert Allard
817-4351 816-8655 469-3874 471-3348 850-9703

WOICI LES PRINCIPES GUIDANT VOTRE CHOILX DE U'HORAIRE ET DE LA RUBRIQUE -

Entendez-vous avec les entraineurs de votre groupe sur le calendrier de présentation des séances
Chaisissez une rubrigue nouvelle afin d'eviter las repéetitions

Il ne doit v avoir gu'une seule séance maximum par jour

Optez pour |3 27 heure des matchs lorsqu'il y a des activites sur les deux glaces

Vous pouvez proposer aux membres des heures de pratique personnalisee
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